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Sabine Asgodom

Coach, Trainerin for
Potenzialentwicklung, Top-Rednerin

Sabine Asgodom — Supercoach und Trainerin mit Seele — ist eine der bekanntesten Ma-
nagement-Trainer im deutschsprachigen Raum. Sie arbeitet fur fir Unternehmen, Ver-
bande und Seminaranbieter, coacht Fuhrungskrafte aus Politik, Wirtschaft und Showbizz
und tritt als Toprednerin auf Kongressen und Veranstaltungen in Deutschland, der
Schweiz und Osterreich auf. Sie ist eine gefragte Podiumsteilnehmerin und Moderatorin
sowie gern gesehener Gast in zahlreichen Rundfunk- und Fernsehsendungen.

Sabine Asgodom hat ein aullergewdhnliches Gespur fur Trends. Sie hat Anfang der Neun-
ziger Jahre mit ihrem Longseller ,Eigenlob stimmt“ den Begriff der Selbst-PR gepragt. Fur
dieses Fach ist sie Dozentin an der Dualen Hochschule Baden-Wurttemberg in Heiden-
heim. 2002 erhielt sie den "Teaching Award in Gold" des Zentrums fur Unternehmensfih-
rung (ZfU) in der Schweiz.

Die "Financial Times" zahlte sie 2004 zu den 101 wichtigsten Frauen der deutschen Wirt-
schaft. 2007 wurde Sabine Asgodom in der Kategorie ,Moderation und Entertainment*
von Deutschlands Veranstaltungsplanern auf Platz eins gesetzt und mit dem ,Conga
Award“ geehrt, 2009 erlangte sie den 2. Platz in der Kategorie ,,Speakers und Moderato-
ren“ hinter Nina Ruge. 2009 ist Sabine Asgodom als erster Keynote-Speaker in Europa
auBBerhalb Grol3britanniens vom internationalen Rednerverband IFFPS als ,,Certified Spea-
king Professional“ zertifiziert worden.

Sabine Asgodom war von 2007 bis 2009 Prasidentin der German Speakers Association
(GSA e.V.), der Vereinigung deutscher Spitzentrainer. Sie ist Mitglied im Marketingclub
Munchen, im Journalistinnenbund, bei den Bucherfrauen, der Europaischen Akademie fur
Frauen (EAF), dem EWMD und dem Eritrea-Hilfswerk in Deutschland. Zudem ist sie For-
derin von Lesefuchse e.V. in Minchen.

Themen (Auszug)
e Das Die zwolf Schlussel zur Gelassenheit
e Greif nach den Sternen

e Eigenlob stimmt - mehr Erfolg durch professionelle Selbst-PR

e Von FuBballern lernen heif3t Siegen lernen ESEEW
it

Bicher Auszug) g S

.,Das Gluck der Pellkartoffeln“, Késel Verlag, September 2009

»Die Frau, die ihr Gehalt mal eben verdoppelt hat“, Késel Verlag, Marz 2008

»Raus aus der Komfortzone - rein in den Erfolg“, Campus Verlag, Februar 2008

,»Greif nach den Sternen!“, Kdsel Verlag, Neuauflage September 2006 ﬂ
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