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Christian Bischoff 

Mental- und Lebenstrainer 
 

 
 
Christian Bischoff kommt aus dem Profisport. Er war mit 16 Jahren der jüngste Basket-
ball-Bundesliga-Spieler aller Zeiten und mit 25 Jahren einer der jüngsten Bundesliga-
Cheftrainer. 

Heute ist er national und international einer der gefragtesten Vorbilder zu den Themen 
„Psychologie des Erfolgs“ und „Gesetze des Lebens“ auf Deutsch und Englisch. 2010 hielt 
er 292 Vorträge. Zu seinen Kunden gehören Global Player wie die Siemens, Bertelsmann, 
Robert Bosch, Microsoft, Johnson & Johnson und die Telekom. 

Aktuell führt er mit der Siemens AG eine weltweite Vortragstournee auf Englisch in über 
zwanzig Ländern durch. 

Christian Bischoff ist Entwickler und Gründer… 

• der „Meisterwerk Leben“-Pyramide, die graphisch und inhaltlich in einem völlig neuartigen Konzept 
erklärt, wie jeder Mensche Erfolg, Glück und Erfüllung in seinem Leben erreichen  

• der „Meisterwerk Leben Seminarevents, die den individuellen Weg zu Erfolg, Glück und Erfüllung 
lehren  

• der Schultour „Mach den positiven Unterschied“, der größten externen Persönlichkeitsveranstaltung 
für Jugendliche an Schulen 

• des Jugend-LIFE-Day, einem einzigartigen Erfolgsseminar für Jugendliche (www.jugend-life-
day.com) 

 
Vortrags-/Workshopthemen   

• MACHEN SIE DEN POSITIVEN UNTERSCHIED 
Die 15 Lebens-Einstellungen für beruflichen Erfolg 

• WILLENSKRAFT 
Warum Talent gnadenlos überschätzt wird 

• MEISTERWERK LEBEN 
Wie Sie aus ihrem Leben ein Meisterwerk machen 

 

Highl ight-Bücher 
„Wahrheit Willenskraft – Warum Talent gnadenlos überschätzt wird“, Econ Verlag, 2010 

„Machen Sie den positiven Unterschied – Die 15 Lebens-Einstellungen für beruflichen und 
privaten Erfolg“, Draksal Verlag, 3.Auflage, 2010 

 

Zitate von Christ ian Bischoff 

„Du weißt nicht, wo dein Limit ist. Du weißt nur, wo es nicht ist.“ 

„Deine eigene Einstellung ist der entscheidende Faktor, wie sich dein Leben entwickelt.“ 

„Es geht nicht darum Ziele zu erreichen um glücklich zu sein, sondern glücklich Ziele zu erreichen.“ 

Sprachen:  Deutsch, Englisch 


