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Christa Kinshofer 

Unternehmerin, Buchautorin, ehe-
malige Weltklasse-Skirennläuferin 

 

 
„Der absolute Glaube an Dich selbst lässt Dich zum Sieger werden.“ 

Christa Kinshofer gehörte zu den weltweit erfolgreichsten Skirennläuferinnen: Sie war 
Sportlerin des Jahres, achtfache Weltcup-Siegerin und Weltcup-Gesamtsiegerin im Rie-
senslalom sowie 3-fache Olympia-Medaillengewinnerin. 

Wie kaum eine Andere hat sie mit ihrem immens starken Willen und hohem Durchhalte-
vermögen ein Comeback geschafft und weiß genau, wie man dauerhaft gewinnt, Erfolg 
optimiert und es versteht, andere und sich zu motivieren. Genau das gibt Christa Kinsho-
fer in Ihren Vorträgen an die Teilnehmer weiter. Die Welt am Sonntag schreibt dazu: 
"Lernen vom Stehaufmädchen!" 

Heute ist die Referentin und Unternehmertochter Mutter von Zwillingsmädchen, organi-
siert Charity Golfturniere und engagiert sich für wohltätige Zwecke.  

Als gefragte Vortragsrednerin repräsentiert Christa Kinshofer als dreifache Medaillenge-
winnerin und Weltcupsiegerin die Faszination des Sports. Durch ihren Start, Aufstieg und 
Sieg wird deutlich: Hochleistungssport hat erkennbare Parallelen zum Top-Business der 
Zukunft. 

 
Vorträge / Workshops 
• Eigene Fähigkeiten entwickeln  

• Visionen und Ziele angehen  

• Durch Training mentale Kraft entwickeln  

• Grenzen erkennen und überwinden  

• Misserfolge in Chancen verwandeln  

• Sich selbst managen und vermarkten  

• Familienmanagement 

 

Eventbegleitung 
• Ski- und Golf-Events mit Rahmenprogramm und Abendgala  

• Ski und Golf in Dubai  

• Aldiana Kinsi Golf Trophy 

 

Veröffentlichungen 
„Fit for Success. Die gemeinsamen Erfolgsprinzipien für Spitzenleistungen in Sport und Management“ 
mit Alfred J. Kremer, Verlag Moderne Industrie 

 

Sprachen: Deutsch, Englisch  


